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WIC is a FREE service that provides nutrition education, breastfeeding education/
support, immunization screening, checks for nutritious foods, health care
referrals and voter registration!

December

Each clinic is on the 3rd Friday of each month 8:30 a.m.—4:00p.m. In the community
room at 400 Witherspoon St. Princeton, NJ.

Who is Eligible?

« Pregnant Women (up to six weeks after delivery)
o Postpartum (up to six months after delivery)
« Breastfeeding (up to one year if you continue breastfeeding)
« Infants

o Children under five years old
Must live in New Jersey and meet the income guidelines

For appointments, call: (609)498-7755
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N E W JERSEY®
WIC services are available to anyone who resides in New Jersey and meets the program guidelines

regardless of race, color, national origin, gender, religion, age, or disability.
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S Hisl Horario- Clinica de Princeton 2017

WIC es un servicio gratuito que proporciona edcacién nutricional y
asesoramiento, promocién de la lactancia maternal y apoyo, chequeos de
immunizacidn, cheques para alimentos nutritivos, referencias de salud y ayuda
para el registro de votantes.

Febrero Agosto

Abril Octubre

Junio Diciembre

Cada clinica ocurre el tercer Viernes de cada mes de 8:30a.m.—4:00p.m. en el
salon comunitano de 400 Witherspoon St.

¢Quien es Elegible?

« Mujeres Embarazadas (hasta seis semanas después del parto)
« Mujeres en etapa de posparto (hasta seis meses después del parto)
« Mujeres que estan lactando a su bebé (hasta un ano si continua la lactancia)
« Infantes

« Nifios menores cinco afnos de edad
Los solicitantes deben de vivir en Nueva Jersey y cumplir con el criterio de ingresos.

Para una cita, llame al: (609)498-7755
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Los servicios de WIC estan disponibles para cualquier persona que reside en Nueva Jersey y cumple con
los requisitos del programa independientemente de su raza, color, origen nacional, sexo, religién, edad o
discapacidad.




